
         COMUNE DI CASIER A.S. 2020/21  

Menù Scuole 

Primarie

 Menù primaverile

lunedì 3 maggio 21 martedì 4 maggio 21 mercoledì 5 maggio 21 giovedì 6 maggio 21 venerdì 7 maggio 21
Riso alle zucchine Pasta alla mammarosa Pizza margherita Pasta al pesto Crema di ceci con orzo

Omelette ai formaggi Sformato di legumi ai peperoni Affettato di tacchino Merluzzo al pomodoro e olive Polpette di carni bianche 

alla pizzaiola

Spinaci filanti Fagiolini all'olio Zucchine all'olio Carote all'olio Patate al forno

Carote julienne Finocchi julienne Carote e cappuccio Insalata e mais Cappuccio julienne

Frutta fresca Passata di frutta Budino cioccolato Frutta fresca Frutte fresca

lunedì 10 maggio 21 martedì 11 maggio 21 mercoledì 12 maggio 21 giovedì 13 maggio 21 venerdì 14 maggio 21
Pasta integrale al pomodoro Pasta al ragù di Crema di carote e zucchine Riso alla parmigiana Pasta fredda mozzarella,

carni bianche P.U. con farro pomodoro e basilico

Montasio Filetto di platessa gratinato Uova sode Lonza di maiale tonnata Bastoncini di merluzzo

Carote all'olio Piselli al tegame Tris di verdure prezzemolate Finocchi al vapore Zucchine trifolate

Finocchi julienne Cappuccio julienne Pomodoro fresco Insalata e cetrioli Carote julienne

Frutta fresca Dolce Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

lunedì 17 maggio 21 martedì 18 maggio 21 mercoledì 19 maggio 21 giovedì 20 maggio 21 venerdì 21 maggio 21
CREMA DI PATATE E PORRI RISO AI PISELLI PIZZA MARGHERITA PASTA AI PEPERONI PASTA ALLA NORMA

CON CROSTINI

CASATELLA
COSCIA DI POLLO PROSCIUTTO COTTO FRITTATA AL FORMAGGIO ARROSTO DI TACCHINO AL 

RADICCHIO
FINOCCHI AL VAPORE SPINACI ALL'OLIO PEPERONI SPADELLATI PATATE ALL'OLIO ZUCCHINE TRIFOLATE

CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA E CETRIOLI POMODORI CAROTE JULIENNE CAPPUCCIO VIOLA

YOGURT FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE

MENU' BIANCO MENU' VERDE MENU' ROSSO MENU' GIALLO/ARANCIO MENU'BLU/VIOLA

lunedì 24 maggio 21 martedì 25 maggio 21 mercoledì 26 maggio 21 giovedì 27 maggio 21 venerdì 28 maggio 21
Passato di verdura con orzo Pasta al pomodoro e basilico Lasagne al ragù di Insalata di riso con tonno, Pasta al pesto

vitellone P.U. mozzarella e pomodoro

Frittata alle zucchine Mozzarella Tonno all'olio di oliva Arrosto di tacchino agli aromi Hamburger di merluzzo

Patate all'olio Carote e zucchine all'olio Bieta all'olio Pomodoi gratinati Fagiolini al tegame

Cappuccio julienne Cetrioli Insalata e olive Finocchi julienne Carote julienne

Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

lunedì 31 maggio 21 martedì 1 giugno 21 mercoledì 2 giugno giovedì 3 giugno venerdì 4 giugno
Riso al pomodoro Pasta all'olio Pasta ai peperoni Pizza margherita

Asiago Merluzzo al pomodoro e olive FESTA Hamburger di vitellone Prosciutto cotto

della
Zucchine trifolate Fagiolini all'olio REPUBBLICA Carote prezzemolate Spinaci filanti

Carote julienne Pomodori Cappuccio julienne Insalata e mais

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dolce
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SETTIMANA ARCOBALENO


