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SENTIRE CON =%

CICLO DI INCONTRI RIVOLTI ALLA CITTADINANZA PER RIFLETTERE
SUL TEMA DELLE DIPENDENZE, IL RUOLO DELLA FAMIGLIA E GLI
STILI EDUCATIVI. UN MOMENTO DEDICATO AL BENESSERE
PSICOLOGICO, ALLA CONSAPEVOLEZZA E ALLE RELAZIONI,

5 Dicembre 2022 ore 20:30

Incontro con la psicologa
dott.ssa Camilla Grigoletto
"Mi senti?": L'adolescenza tra crescita ed inciampi

12 e 14 Dicembre 2022 ore 20:30

Percorso esperienziale per 20 partecipanti attraverso
due laboratori
con gli educatori

dott.ssa Giulia Possamai
dott. Mario Pigozzo Favero

1° LABORATORIO
Sentieri del sentire: Sappiamo davvero ascoltare?

2° LABORATORIO
Mantenere la calma non € un gioco da ragazzi

Per iscrizioni >https://SENTIRECONTE.eventbrite.com

Per informazioni e adesioni:
Ufficio Servizi Sociali

tel. 0422 493073 - 383471
servizisociali@comunecasier.it

Gli incontri si terranno presso la Sala della Biblioteca { , crupro
- . - RI C ER KA
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